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Projeto Veredas do Acari

O Projeto Veredas do Acari é uma iniciativa de
referéncia liderada pelo Instituto IBRAMAR,
dedicada a restauracdo ecologica e ao
desenvolvimento sustentavel da Reserva
Estadual de Desenvolvimento Sustentavel
(REDS) Veredas do Acari, localizada em
Chapada Gaucha, Minas Gerais.

Utilizando meétodos cientificos rigorosos e
tecnologias avancadas, o projeto busca
restaurar areas degradadas, proteger recursos
hidricos  essenciais e  impulsionar o
desenvolvimento socioecondmico sustentavel
das comunidades locais.

Veredas
do Acari
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Introdugéo a Restauragéo
Ecolégica

O que é Restauracgéo Ecologica?

A Restauracdo Ecoldgica é o processo de
auxiliar a recuperacdo de um ecossistema que
foi degradado, danificado ou destruido. O
objetivo principal ndo é apenas plantar arvores,
mas sim recuperar a estrutura, a funcdo e a
diversidade do ecossistemma original. Ao
restaurar dareas degradadas, contribuimos
diretamente para a manutencdo de servicos
ecossistémicos essenciais, como a regulacdo do
clima, a conservacdo da biodiversidade, a
protecdo dos recursos hidricos e a fertilidade
do solo.

Tipos de Restauracgdo

A escolha da técnica de restauracdao depende
do grau de degradacdo da area e da presenca
de fontes de propagulos (sementes) no
entorno. As principais abordagens sao:
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Restauracao Passiva
(Conducao da Regeneracao Natural)

Descricao: Consiste em remover os fatores de
degradacdo (ex: gado, fogo) e adotar acdes de
manejo que induzam 0s processos naturais de
regeneracao.

Quando Utilizar: Areas com baixo a médio
grau de degradacdo e presenca de
remanescentes florestais préximos.

Restauracao Ativa
(Plantio de Mudas, Semeadura Direta)

Descricao: Envolve a introducdo direta de
espécies nativas na area, seja por plantio de
mudas ou semeadura.

Quando Utilizar: Areas com alto grau de

degradacao, solo muito compactado ou
auséncia de fontes de sementes.
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O Papel do Plantio de Mudas

O Plantio de Mudas é a técnica de restauracao
ativa mais tradicional e controlada. E
frequentemente a mais indicada em areas onde
a regeneracdo natural é inviavel devido a
severa degradacdo do solo ou a distancia de
fragmentos florestais. Embora exija maior
investimento inicial e mdo de obra, oferece a
vantagem de um estabelecimento mais rapido
da cobertura vegetal e maior controle sobre a
diversidade de espécies introduzidas.

Planejamento e Preparacgéo
(Pré-Plantio)

Um plantio bem-sucedido comeca com um
planejamento rigoroso.

Diagnéstico da Area

O primeiro passo é entender a area a ser
restaurada. Deve-se realizar uma avalia¢dao do
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grau de degradacdo e uma analise de solo para
determinar a fertilidade, o pH e a textura. E
crucial identificar e mitigar fatores limitantes,
como a compactagdo do solo, a erosdo e a
presenca de plantas invasoras agressivas, que
podem comprometer o desenvolvimento das
mudas.

Levantamento Ambiental:

e Solo, clima, topografia e regime hidrico;
e Historico de uso da area e nivel de
degradacdo.

Classificacao da Degradacao:

Solo preservado, regeneracdo
natural.

LEVE

Vegetacao escassa, erosao

MODERADA
leve.

Solo exposto, compactado,
erosdo severa.

/



Presenca de Regeneracao Natural:

Avaliar se ha sementes plantulas ou espécies
nativas remanescentes.

Selegdo de Espécies

A diversidade é a chave para a restauracao
ecoldgica eficaz. A selecdo de espécies deve ser
baseada no bioma local e nas condi¢bes
especificas da area. Recomenda-se a inclusao
de diferentes grupos funcionais:

Pioneiras

Caracteristicas: Crescimento rapido, alta
producdo de biomassa, tolerantes a sol pleno.

Funcao na restauracao: Estabelecimento
rapido da cobertura, melhoria das condi¢des
microclimaticas e do solo.

Secundarias

Caracteristicas:  Crescimento  moderado,
necessitam de alguma sombra ou protecao..
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Funcdao na restauracao: Estruturacdo do
dossel intermediario, aumento da diversidade.

Climax

Caracteristicas: Crescimento lento, exigentes
em sombra e umidade.

Funcao na restauracao: Garantia da sucessao
ecoldgica e da maturidade do ecossistema.

Preparo da Area

O preparo da area visa criar condicdes ideais
para o desenvolvimento das mudas.

Cercamento: Essencial para excluir gado e
outros animais que possam pastejar ou
pisotearem as mudas.

Controle de Competicao: A vegetacdo
competidora deve ser controlada por meio de
rocada, coroamento (limpeza ao redor do
ponto de plantio) ou, em casos extremos,
controle quimico localizado.

——



Controle de Competicao: A vegetacdo
competidora deve ser controlada por meio de
rocada, coroamento (limpeza ao redor do

ponto de plantio) ou, em casos extremos,
controle quimico localizado.

Preparo do Solo: Em dreas muito
compactadas, pode ser necessaria a
subsolagem ou aracdao em linhas. O método
mais comum é a abertura de bergos/covas nos
pontos de plantio.

Qualidade das Mudas

A qualidade da muda é um fator determinante
para a sobrevivéncia e o crescimento. Mudas de
qualidade apresentam:

e Altura e Diametro do Coleto adequados
para a espécie.

e Sanidade (auséncia de pragas e doencas).

e Sistema Radicular bem formado, sem
enovelamento (torrao firme, mas com raizes

visiveis).
4
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e Aclimatacao prévia as condicdes de
campo.

Acdes de Plantio de Mudas

A qualidade da muda é essencial, mas o
sucesso do plantio depende do preparo do
local e dos cuidados iniciais. Esta secdo detalha
o procedimento técnico para o plantio,
garantindo a maxima taxa de sobrevivéncia.

Preparo da Cova
O preparo do berco/cova deve ser feito com
antecedéncia, se possivel.

Limpeza da Area: Remova tocos, pedras e
entulhos.

Marcacao: Marque o local das covas.

Marcagado
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Etapa Detalhe Técnico

O tamanho ideal é de 30x30x30 cm (largura x
Dimensdes | comprimento x profundidade), mas pode variar
conforme o tamanho do torrdo.

Misturar o solo retirado da cova com adubo de base
Adubacdo | (geralmente fosfato, para estimular o enraizamento) e

de Base adubo organico (esterco curtido ou composto). Em
solos acidos, pode ser necessario aplicar calcario.

O solo adubado deve ser colocado de volta na cova,
Mistura preenchendo-a até a altura do solo original, formando
um pequeno monte.

Espagcamento e Desenho do Plantio

O espacamento mais comum em projetos de
restauracdo € de 3 x 2 metros (1.667
mudas/hectare) ou 3 x 3 metros (1.111
mudas/hectare). O desenho do plantio deve
buscar imitar a estrutura natural da floresta:

Plantio em Linhas:
Mais facil de manejar,
mas pode resultar em
uma estrutura
homogénea.

Plantio em linhas



Plantio em Mosaico ou Nucleos de Atragdo

Plantio em Mosaico ou Nucleos de Atracao:
Cria agrupamentos de espécies, imitando a
dinamica natural e acelerando a atracdo de
fauna dispersora de sementes.

Preparo do Ber¢o/Cova

O preparo da cova deve ser feito com 30 a 60
dias de antecedéncia.

Dimensoes de acordo com as mudas.

Separacao da Terra: Separe a terra da
superficie (primeiros 20 cm) de um lado e a
terra do fundo (subsolo) do outro.

Adubacao de Fundacao: Misture a terra da
superficie com adubos organicos e calcario

——
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Quantidade

Material ~ . . Funcao
(Sugestao Basica) §
Esterco de curral . Fonte de matéria
. 10 litros o :
curtido organica e nutrientes
Fonte de Fésforo
Superfosfato .
. 250 gramas (importante para
simples .
raizes)
Calcario Correcdo da acidez
" 300 gramas
dolomitico do solo (calagem)

Atencao: A adubacdo deve ser ajustada de
acordo com a analise de solo. Consulte sempre
um técnico da EMATER ou o6rgao de assisténcia
técnica.

A Técnica Correta de Plantio

O sucesso do plantio depende da execucdo
correta desta etapa:

Muda Ideal: A muda deve ter cerca de 50
centimetros de altura e estar bem enraizada.

Manuseio da Muda: Segure a muda pelo
torrdao ou pelo recipiente, nunca pelo caule. O
torrao deve estar umido, mas nao encharcado.
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Abertura do Ber¢o:

Com uma pa ou enxada, abra
um buraco no centro da cova
preparada, apenas o suficiente
para acomodar o torrao.

Retirada do Recipiente:

Remova o saco plastico ou
tubete com cuidado para nao
desmanchar o torrdo. Se as
raizes estiverem enoveladas,
faca pequenos cortes verticais no torrdao para
estimular o crescimento lateral das raizes.

Posicionamento:

Cologue a muda no bergo,
garantindo que o colo da muda
(transicdo entre o caule e a
raiz) fique no nivel do solo ou
ligeiramente acima. Nunca enterre o colo.

——



Preenchimento:

Preencha o espaco restante da
cova com o0 a mistura de terra
com adubo.

Compactacgao:

Compacte suavemente com as
maos ou pés ao redor da
muda. O objetivo é eliminar
bolsas de ar que podem secar
as raizes, mas sem compactar excessivamente
o solo.

Bacia:

Faca uma bacia ao redor da
muda para reter a agua da
irrigacao.
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Plantio de Espécies Funcionais

Para acelerar a recuperacdao do solo, é
altamente recomendado o plantio de espécies
com fun¢des especificas:

Leguminosas: Plantio de espécies de adubo
verde ou leguminosas arbdreas (ex: Ing3,
Feijdo-guandu) para fixacdo biolégica de
nitrogénio, enriquecendo o solo.

Atracao de Fauna: Incluséo de espécies
frutiferas ou com flores que sirvam de alimento
para a fauna local, acelerando a dispersao de
sementes de outras espécies nativas.

Cuidados Pos-Plantio
(Manutencéo)

Os cuidados apdés o plantio séo cruciais para a
sobrevivéncia e o desenvolvimento da muda no
campo. A manutencdo € critica nos primeiros 2
a 3 anos apos o plantio.
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Irrigacgéo

A irrigacdo é vital, especialmente durante os
periodos de seca nos primeiros 6 a 12 meses. A
frequéncia deve ser ajustada as condi¢des
climaticas e ao tipo de solo. Técnicas como a
irrigacao por gotejamento ou o uso de hidrogel
podem otimizar o uso da agua.

Controle de Competicdo
(Coroamento e Rogcada)

O controle da vegetacdo competidora € a acdo
de manutenc¢do mais importante.

Coroamento: Manter um circulo de 50 a 80 cm
de diametro ao redor da muda livre de
qualgquer vegetacdo que compete por agua e
nutrientes. Isso garante que a muda receba
todos os nutrientes e agua disponiveis.
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Rocada: Controlar a vegetacdo entre as linhas

de plantio para facilitar o acesso e reduzir a
competicdo geral.

Rogada

Adubacgdo de Cobertura

A adubacdo de cobertura deve ser feita a partir
do 3° més apds o plantio, a cada 3 meses, para
fornecer nutrientes para o crescimento
continuo.

Sugestao: 100g de NPK 10-10-10 ou 10 litros de
esterco de curral curtido, aplicados ao redor da
muda, na projecao da copa.

——



Adubacdo de cobertura

Protecgéio Contra o Fogo (Aceiros)

O Cerrado € um bioma propenso a incéndios. A
criacdo de aceiros (faixas de terra limpa ao
redor da area de plantio) é essencial para
proteger as mudas.

Mohitoramento

O monitoramento deve ser continuo, avaliando:

Taxa de Sobrevivéncia: Contagem periddica
das mudas vivas.
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Crescimento: Medicdo da altura e diametro do
coleto.

Indicadores de Sucesso: Observacdo da
atracdo de fauna, presenca de regeneracdo
natural e fechamento do dossel.

Seguranca e Boas Praticas
A seguranca da equipe € prioridade.

Equipamentos de Protecgdo
Individual (EPIs)

O uso de EPIs é obrigatério para todas as
atividades de campo:

e Cabeca: Chapéu ou boné, oculos de
protecao.

e Maos: Luvas de raspa ou latex (conforme a
atividade).

e Pés: Botas de seguranca ou botinas de
couro.
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e Corpo: Calcas e camisas de manga longa
(para protecdo contra sol, insetos e plantas
urticantes).

Ergonomia e Saude

A postura correta durante o plantio (agachar
em vez de curvar a coluna) e o uso de
ferramentas adequadas previnem lesdes e
aumentam a produtividade. A hidratacdo e o
uso de protetor solar sdo essenciais.

Manuseio de Ferramentas e Insumos

Todas as ferramentas (enxadas, pas,
cavadeiras) devem estar em bom estado de
conservacdao. O manuseio e a aplicacdo de
fertilizantes devem seguir rigorosamente as
instrucdes do fabricante e as normas de
seguranca.
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Glossdrio de Termos Téchicos

Colo da Muda: Regido de transicdao entre o
caule e a raiz da planta. Deve ficar no nivel do
solo.

Torrao: Massa de solo e raizes que envolve o
sistema radicular da muda no recipiente.

Coroamento: Limpeza da vegetacdo em um
circulo ao redor da muda para eliminar a
competicdo por dgua e nutrientes.

Pioneira: Espécie que se estabelece
rapidamente em areas abertas e degradadas,
iniciando a sucessao ecologica.

Servicos Ecossistémicos: Beneficios que a
natureza oferece aos seres humanos (ex: agua
limpa, polinizacao, regulacao climatica).
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Instituto IBRAMAR

O IBRAMAR - Instituto Brasileiro dos Recursos
Ambientais e Assessoria Rural é uma
Organizacdo da Sociedade Civil (OSC), sem fins
lucrativos, com a missdo de pesquisar,
proteger, preservar e recuperar o patriménio
ambiental, buscando o desenvolvimento
sustentavel com participacdo e inclusao social.

Criada em 1° de outubro de 2008, desenvolve e
apoia projetos alinhados aos conceitos de
desenvolvimento sustentavel e social e aos trés
principais pilares de apoio a sustentabilidade:

* Desenvolvimento econdmico com
responsabilidade social;

* Respeito as comunidades tradicionais;

e Disseminacdo de conceitos de educacao
socioambiental.

Todos voltados para a reducdo da pobreza e
geracao de renda, respeitando a preservacao
ao meio ambiente.

Instituto
IBRAMAR
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Veredag

@ www.ibramar.org [X] contato@ibramar.org

@institutoibramar (L) (27) 9 9975-7176

floresta
viva

REALIZAGAO APOIO LOCAL PARCEIRO GESTOR
- . FUNDO BRASILEIRC PARA
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PARCEIRO FINANCEIRO APOIO FINANCEIRO
GOVERNO DO
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DO LADO DO POVO BRASILEIRO

O projeto Veredas do Acari é financiado pelo Edital Cerrado - Floresta Viva. O Floresta Viva é uma
iniciativa do Banco Nacional de Desenvolvimento Econémico e Social - BNDES, destinada a
apoiar projetos de restauragdo ecoldgica nos biomas brasileiros. O Edital Cerrado conta com o
apoio do @bndesgovbr, @kfw.de, @petrobras e tem o @funbio _brasil como parceiro gestor.


https://www.instagram.com/bndesgovbr/
https://www.instagram.com/kfw.de/
https://www.instagram.com/petrobras/
https://www.instagram.com/funbio_brasil/

